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Naszyjnik z DNA

Izolacja ludzkiego DNA z komérek policzka
Mozesz stworzy¢ naszyjnik z wtasnym DNA!

Cel

Zestaw edukacyjny pozwala wyizolowac niewielkie iloSci DNA z komérek
policzka. Tak otrzymane DNA mozesz zanurzy¢ w odrobinie alkoholu,
umiesci¢ w szklanej fiolce i nosi¢ jako naszyjnik. DNA oczyszczone w
ten spos6b nie moze stuzy¢ dalszej analizie, jak diagnostyka medyczna
i badania genealogiczne, poniewaz nie jest wystarczajaco czyste.

Wstep

Metoda opisana ponizej jest uproszczong wersja procedury stosowanej
w laboratoriach w celach analizy medycznej, pokrewiefistwa i innych
technik. Doswiadczenie przedstawiajace izolacje DNA nie niesie wiele
wartosci edukacyjnych, jednak moze byé¢ zmodyfikowane tak, aby
uwzglednia¢ dodatkowe informacje i podnies¢ jego wartosci edukacyjne.
Podstawowg jego zaleta jest wprowadzenie ciekawej, zabawowej
procedury, w wyniku ktérej stworzymy unikalny naszyjnik zawierajacy
osobiste DNA.

Sprzet i materiaty
Potrzebne dla kazdej osoby

Sprzet

¢ Pipeta o objetosci 1 ml, najlepiej plastikowa

¢ Cylinder miarowy o objetosci 10 ml, strzykawka lub inne naczynie
ktére odmierzy 10 ml

e Materiaty na naszyjnik: szklana fiolka, metalowy kapturek,
neoprenowa zatyczka, sznurek.

Materiaty
¢ 1 ml buforu ekstrakcyjnego
¢ 2 ml denaturatu lub stezonego alkoholu etylowego

Aby stworzy¢ 1 litr buforu ekstrakcyjnego:

e Dodaj 7,88 g Tris.HCl do litrowego naczynia

¢ Dodaj 500 ml wody

¢ Dodaj 100 ml 10 % roztworu SDS

¢ Dodaj 70 ml 3 M roztworu NaCl

¢ Dodaj 1 ml niebieskiego barwnika spozywczego

e Zamieszaj sktadniki delikatnie do rozpuszczenia

e Dodaj destylowanej wody do koncowej objetosci 1 litra
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Zanim zaczniesz

 Jesli niedawno jadtes, pites lub mytes zeby, powinienes odczekaé
okoto 3 — 4 godziny, zanim rozpoczniesz procedure. Jedzenie, ptyny
oraz mycie zebéw powoduje wymywanie ztuszczonych komérek,
pozostawiajac zbyt mato komérek do wydanej izolacji DNA.

» Denaturat (stezony roztwor alkoholu) umies¢ w zamrazalniku co
najmniej dwie godziny przed rozpoczeciem ekstrakgji. Zalecane jest
pozostawienie alkoholu w zamrazalniku na noc.

Ostrzezenie: Denaturat (stezony roztwoér alkoholu) jest tatwopalny.

Wiekszos¢ zamrazarek moze w Srodku iskrzyé, dlatego w razie

wycieku alkoholu z butelki, moze nastgpi¢ eksplozja. Przed wtozeniem

do zamrazalnika, nalezy upewnic sie, ze butelka z denaturatem jest
szczelnie zamknieta.

Procedura

1  Odmierz jeden mililitr (1 ml) niebieskiego buforu ekstrakcyjnego
nalewajgc go do plastikowej probéwki (dla utatwienia posiada ona
skale objetosci). Zamknij probéwke, aby ptyn sie nie wylat. Bufor
ekstrakcyjny zawiera detergent, dlatego mozesz zauwazy¢ na jego
powierzchni piane.

2 Wyjmij z opakowania sterylny patyczek higieniczny. Potknij cata
Sline. Pocieraj energicznie wacikiem patyczka wewnetrzng strone
policzka przez minimum 2 minuty. MoZesz pociera¢ policzki, dzigsta,
podniebienie, a nawet delikatnie pod jezykiem. W ten sposéb
zetrszesz komorki nabtonka, z ktérych bedziesz izolowaé DNA. Im
wiecej bedziesz pocieraé (i mniej sliny sptucze komarki), tym lepszy
uzyskasz rezultat koncowy.

3 Otworz ostroznie probéwke zawierajaca niebieski bufor
ekstrakcyjny, umies¢ w nim wacik z pobranymi komérkami. Wymyj
z wacika komérki nabtonka intensywnie ptuczac go w buforze
przez 2 minuty. Przed wyjeciem wycisnij jak najwiecej roztworu
z wacika, poprzez dociskanie go do Scianek probéwki. Detergent
zawarty w buforze spowoduje rozpuszczenie bton komérkowych
i wyptyniecie DNA do roztworu.
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Wyjmij probéwke ze zmrozonym alkoholem z zamrazalnika.
Nastepny krok bedzie wymagat uwagi i zrecznosci. Przechyl obie
probéwki lekko do siebie i przelej po Sciance probéwki dwa mililitry
(2 ml) denaturatu tak, aby sptywat tworzac widoczng warstwe na
powierzchni buforu ekstrakcyjnego (tak, jakbySmy przygotowywali
wielowarstwowy, egzotyczny koktajl). Przywrd¢ probéwke do pionu
i zamknij ja, a nastepnie odstaw ostroznie, tak, aby przez kilka
minut jej nie ruszac.

Czekajac nastepne 10 minut obserwuj co sie dzieje wewnatrz
probéwki. DNA z komérek policzka bedzie powoli wyptywac
do wierzchniej warstwy alkoholu. Sé6l zawarta w buforze
ekstrakcyjnym powoduje, ze nitki DNA zlepiajg sie ze sobg tworzac
biatawe ktebki i chmurki. Chmurki te beda sie powoli przemieszczaé
do goéry wypychane przez drobne babelki powietrza, ktére mozna
zaobserwowaé wokét nici DNA. Uwaga: Jesli DNA sie nie pojawi,
przejdz do punktu ‘Rozwiqzywanie probleméw’.

Za pomoca plastikowej pipetki wyjmij delikatnie biatg chmurke DNA
wraz z odrobing alkoholu i przenie$ do matej szklanej fiolki. Nie
przepetnij jej alkoholem — pamietaj, zeby zostawi¢ troche miejsca

na gumowa zatyczke.

Wocisnij gumowa zatyczke zapieczetowujac w ten sposéb fiolke z
Twoim DNA. Pamietaj, ze fiolka jest szklana, 5ciskaj ja lekko, zeby
jej nie zgnies¢.

Upewnij sig, ze szklana fiolka i zatyczka sg suche. Nanie$ jedna
krople kleju szybkoschnacego (np. Kropelka) na gore zatkanej fiolki.
Wocisnij na nig metalowy kapturek.

Kiedy klej wyschnie i metalowy kapturek nie bedzie sie juz ruszat,

przetknij sznurek przez metalowe uszko. Zwiaz kofice. Twéj osobisty
naszyjnik z DNA jest teraz gotowy do noszenial!
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Bezpieczenhstwo

Denaturat oraz inne roztwory etanolu s3 tatwopalne.
Wiekszos¢ zamrazarek moze w Srodku iskrzy¢, dlatego
w razie wycieku alkoholu z butelki, moze nastapic
eksplozja. Przed wtozeniem do zamrazalnika, nalezy
upewnic sie, ze butelka z denaturatem jest szczelnie
zamknieta.

Przygotowania oraz czas

Doswiadczenie zajmuje okoto 30 minut. Denaturat
musi by¢ wczesniej schtodzony.

Rozwigzywanie probleméw

Jesli prébka twojego DNA zawierata duzo Sliny,
prawdopodobnie bedziesz musiat poczekaé dtuzej
niz 10 minut. Jesli po 10 minutach nie widzisz nawet
matej chmurki DNA, odstaw probdwke na kilka godzin
(lub nawet cata noc). W koicu biate pasemka DNA
powinny sie pojawic.

Dostawcy

NCBE moze dostarczy¢ zestaw edukacyjny zawierajacy
materiaty na 30 naszyjnikéw: NCBE, University of
Reading, Science and Technology Centre, Earley Gate,
Reading RG6 6BZ UK. T: + 44 118 9873743 F: + 44
118 9750140 E: NCBE@reading.ac.uk W: www.ncbe.
reading.ac.uk

Podobny zestaw jest do nabycia w Szkole Festiwalu
Nauki.
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Przechowywanie materiatéw

Wszystkie materiaty moga by¢ przechowywane w
temperaturze pokojowej.

Dodatkowe zrédta informacji po
angielsku

Stromberg, S. (2001) DNA from ‘caviar’: Simple
extraction of DNA from fish eggs Bioscience
Explained 1. Dostepne na: www.bioscience-
explained.org

Madden, D. (2006) Discovering DNA Science in School

134-36.
Artykut dotyczacy prostych metod izolacji DNA,
zawierajacy protokét izolacji DNA z mrozonego
groszku. Dostepny na: www.scienceinschool.
org/2006/issuei/discoveringdna/

Genetic Science Learning Center, Utah.

Strona internetowa zawierajaca animacje
przedstawiajaca izolacje DNA przy uzyciu
bardziej zaawansowanych technik. Dostepna
na: http://learn.genetics.utah.edu/units/biotech/
extraction/

Podziekowania

Materiat zostat przygotowany w ramach projektu
Volvox ufundowanego przez Szésty Program Ramowy
Komisji Europejskie;.
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